
„Wo die Energie fliessen kann, ist kein Schmerz! Der Schmerz 

entsteht an den Stellen, wo sich Energiestau bildet.“ 

(Grundsatz der TCM auf die Meridiane) 

 

Was ist eine BioEnergie Massage(BEM)?  

Es ist eine Verbindung physiotherapeutischer Effekte  wie Akupunktur, 

Tuina- und Gua-Sha-Massage, Moxibustion und Vakuumtherapie. Durch 

diese Therapie wird eine schnelle Reinigung der Meridiane erzielt. Das 

verbessert den Energiefluss und die Blutzirkulation, sorgt für die 

Wiederherstellung und das Gleichgewicht von Yin und Yang der inneren 

Organe und steigert die Qi des Körpers. 

Mit einem Massagegerät, bzw. Handschuhen werden Elektroimpulse in 

bioelektrisches Potential umgewandelt, dadurch erfolgen der Aufbau der 

Zellenergie und die Befreiung der Meridiane. 

Moxibustion 



Ist das BioEnergie Massagegerät sicher? Gibt es Nebenwirkungen? 

Das BEM ist ein absolut sicheres Gerät, welches durch entsprechende Konformitätserklärung bestätigt 

wird. Die Ausgangsspannung beträgt 8 Volt und entspricht somit dem Biopotential der Körperzellen. Das 

Gerät stellt sowohl für den Kunden als auch für die Fachkraft, die es bedient, keine Gefahr dar. 

Bei welchen Beschwerden wird BEM empfohlen? 

Ist eine BioEnergie Massage für jeden geeignet? 

Es sollte bei folgenden Gegenanzeigen nicht verwendet werden 

Tumore, Hämatonosen, Infektionskrankheiten, Herzschrittmacher, schwere Herzerkrankungen, hoher Blutdruck, 

Knochenbrüche, Geschwüre, Hautverletzungen, Altersschwäche, Polyphagie und Schwangere 

Tuina-Massage 

Schlaflosigkeit Juckreiz 

Neurosen Rheumatische Erkrankungen 

Magen-Darm-Beschwerden Arthritis 

Appetitlosigkeit Spondylosis der Halswirbel 

Verstopfungen Schmerzen im Lendenbereich und 

Beinen 

Hämorrhoiden Traumata 

Schwindelanfälle Hyperglykämie 

Tinnitus Diabetes 

Hypertrophie der Prostata Ischämische Erkrankungen 

Anämie Klimakterisches Syndrom 

Hypertonie Übermüdung 


